MERCOLEDI 26 SETTEMBRE:

SALA CONFERENZE CENTRO POLIVALENTE DI VIA FONTANA
VECCHIA

9:30: Frammenti di Celluloide

Cineforum Intergenerazionale dedicato ai giovani per far
conoscere con leggerezza le malattie dementigene.

11:15: Demenze d’autore (a cura dell’'associazione Ra.Gi.
Onlus)

Presentazione dei lavori realizzati dagli studenti, che hanno
espresso concretamente il tema della demenza, utilizzando
le proprie competenze e la propria creativita.

15:00: “Alzheimer e le Demenze di cui nessuno parla tra
Anime, Follie, Scienza e Vita quotidiana”. Medici senza
Camici ed Eretici della Bell'anima nei territori della cura.
Modera: dott.ssa Maria Rizzuto Psicologa specializzanda in
psicoterapia cognitivo comportamentale

15:00-15:20: L'umanizzazione delle cure nel paziente con Demenza. Dott.ssa Lia Perrone
Centro di disordini cognitivi e demenze Asp di Catanzaro

15:20-15:40: Inquadramento funzionale nel vissuto della persona con demenza Dott.
Francesco Talarico Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio

15:40-16:00: La mia “fresca” esperienza a contatto con le Demenze. Dott. Michelangelo
Nistico Psicologo Centro di disordini cognitivi e demenze Asp di Catanzaro

16:00-16:20: Demenza e prevenzione Cardiovascolare. Dott. Antonio Longo Asp Catanzaro
16:20-16:40: Il pericolo delle infezioni polmonari nella Malattia di Alzheimer.

Dott. Rosario Le Piane Azienda Ospedaliera Pugliese-Ciaccio

16,40 — 17,00 Non solo Alzheimer: le altre Demenze di cui spesso non si parla. Dott.
Maurizio Morelli Neurologo e Ricercatore Universita “Magna Graecia” Catanzaro

17:00 — 17:20 La dimensione dell’Anima nei pazienti con Demenza. Dott.ssa Alba Malara
Responsabile Scientifica della Fondazione Anaste Humanitas

17:20 — 17:40 Mente Iconoclasta, Mente creativa. Prof. Carlo Fanelli docente di discipline
dello spettacolo Dams Universita della Calabria

17:40 -18:00 Donne e Follia dott.ssa Romina Ranieri Psicologa Centro Calabrese di
Solidarieta

18:00 Un petit cadeau del film documentario “Uscirai sano- Sanus Egredieris” di Barbara
Rosano e Valentina Pellegrino. 100 anni di storia dell’Ospedale Psichiatrico di Girifalco.
Presenti la regista Barbara Rosano, I'attore Marcello Barilla e la giovane compositrice della
colonna sonora Chiara Troiano che si esibira al pianoforte dal vivo con una sua
performance.



SALOTTINO CAFFE’ DELLE ARTI

16.00: Parlami, ti ascolto

Esperti saranno a disposizione per donare supporto alle famiglie che ne hanno bisogno. A
cura delle psicologhe/psicoterapeute Amanda Gigliotti e Carla Putrino

SALONE D’ESPOSIZONE CENTRO POLIVALENTE VIA FONTANA VECCHIA
Per gli ospiti con demenza
9:30-13:00
La TECI terapia On The Road - Gli operatori dello Spazio Al.Pa.De. e del Centro Diurno
“A.Doria” di Cicala si prenderanno carico degli ospiti con Demenza mentre i familiari
possono “Staccare la Spina”.
Impressioni di Memoria “Hands On”. Laboratorio pratico creativo di composizione a
cura dell’artista Sisetta Zappone insieme alle persone con demenza;
La cura di Me: il benessere donato dalla Terapia Occupazionale nelle Demenze a cura
della dott.ssa Vanessa Zinzi

Per i Familiari CareGiver e operatori del Settore

- Ore 10:00 - 11:00 “Love Pilates” a cura dell’'esperta
Alessandra Transtevere un momento di benessere per i
Caregiver; (E’ preferibile Prenotazione per le due giornate per
un numero max di 15 persone)

- Ore 11:00 - 13:00 “Cool Down”- La TECI TERAPIA Contro la
Sindrome del Burn-Out dei Caregiver Laboratorio pratico
esperienziale per il benessere di tutti i familiari (E’ preferibile
Prenotazione per le due giornate per un numero max di 30
persone)

21:00 in poi:
Una carrellata di varie performance di artisti
Prognosi riservata in Concerto
La musica Rock senza tempo: HARLEY
Note di Passione a cura degli Allievi dell’insegnate Anna Farago Scuola di canto POPOFF
Catanzaro

PIAZZALE ANTISTANTE IL CENTRO POLIVALENTE DI VIA FONTANA VECCHIA

18:00 in poi: Ossigeniamo Corpi e Neuroni: a cura dei maestri della Palestra Body Fashion
che si esibiranno in varie discipline a cui tutti possono partecipare

20:00 Il Grande Antonimus: Oltre gli estremi del possibile umano Spettacolo Circense
dove si vedra una Realta mai vista prima.

NB: In Ogni Momento della Giornata potrete gustare i Sapori e profumi della tradizione.
Degustazione a Prezzi Convenienti di cibi legati alla cucina tradizionale calabrese da
consumare presso gli stand della Genius



